
HÉRON CENDRÉ
Cinerea

Adoptant une posture statique, il se tient à l'affût de sa proie.

TAILLE, POIDS ET ENVERGURE

Il se distingue par une stature 
imposante, mesurant entre 90 et 100 
cm et pesant de 1,5 à 2 kg. Il possède 
une envergure impressionnante, 
s’étendant de 175 à 195 cm.

BEC ET PATTES

Il arbore un long bec jaune, 
parfaitement adapté à la capture de 
poissons, complété par des pattes 
jaunes, longues et fines, idéales pour 
arpenter les eaux peu profondes.

COULEURS ET CARACTÈRE

Il présente un plumage principalement 
gris cendré, un cou blanc éclatant et 
une crête noire distinctive. C’est un 
oiseau solitaire et discret, reconnu 
pour sa patience exceptionnelle lors de 
la chasse, bien qu’il puisse se montrer 
agressif durant la période de 
reproduction.

LIEU ET ALIMENTATION

Le Héron cendré fréquente les zones 
aquatiques telles que les lacs, les 
rivières, les étangs et les marais, où il 
se nourrit principalement de poissons, 
d’insectes et d’amphibiens.
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ESPÉRANCE DE VIE

Il a une espérance de vie pouvant 
atteindre 15 ans en milieu naturel.


